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WIE WAR'S ?

Auf Wanderungen
durch die Turkei

A;:—:gerechnet eine Amerikane
in macht die Tiirkei als Wan-
derland bekannt. Kate Clow lebt
seit 1989 in der Turkei und schuf
den Lykischen Weg zwischen Fe-
thive und Antalya als ersten tir-
kischen Fernwanderweg. Fiir ihren
neven Wanderfithrer war sie im
Kackar-Massiv im Pontischen Ge-
birge unterwegs,

Die ldee: Ich habe irgendwann an-
gefangen, historische Routen zu
sammeln und dann kam mir die
Idee, einen Fernwanderweg dar
aus zu machen. Fs gab viele Leute,
die in der Turkei wandern wollten,
aber kaum Karten und Routen. Al-
sohabe ich damit begonnen, Rou-
ten zusammenzustellen, Immer
wenn ich Zeit hatte, bin ich losge

wandert, Im Kackar-Massiv sind
es jetzt viele Finzelrouten gewor-
den, Wanderungen von einigen
Stunden bis zu mehreren Tagen
Dauer.

 Wanderl am
« . liebsten (iber

- wirklich lange
Stracken: die
61-jdhrige
Kate Qow.
PRIVAT

Die Markierung: Am Lyldschen Weg
habe ich fast alle Wegmarkie

rungen selbst angebracht, im Kac-
kar-Massiv arbeiten wir noch im-
mer an peuen Routen. Viele der
historischen Handelswege in der
Region sind insehrschlechtem Zu-
stand und miiszen erst wieder her-
gerichtet werden,

Die Berge und die Menschen: Das
Kackar-Massiv ist sehr wild und
hoch, es gibt viele Dreitausender,
der hochste Gipfel liegt bei fast
4000 Meter, Viele Hirten kommen
im Sommer fir zwel oderdreiMo-
nate aufdie Almen und leben don
in Hiitten. Wir versuchen jetzt Al-
munterkiinfte und Dorfunterkiinf-
te zu organisieren, damit die Wan-
derer am Ende des Tages in Hau-
semn {ibernachten konnen, ohne
ein Zelt tragen zu miissen. Fiir die
Einheimischen ist das eine zusatz-
liche Einnahmequelle,

Die persdnliche Erfahrung: Es istein
Vorteil, als Frau unterwegs zu sein.
Oft sind nur die einheimischen
Frauen auf den Almen und die
Manner machen Geschafte unten
im Tal. Ich konnte mit Shorts und
ohne Kopftuch wandern.

Die Sicherheit: Der Veranstalter der
Ararat-Tour, bei der im Juli drei
deutsche Bergsteiger entfithrt wur-
den, ist ein guter Freund von mir,
Er hat mich nach dem Vorfall
gleich angerufen. Viele Gruppen
sind dann ins Kackar-Massiv ge-
kommen, weil Ararat fiir Touristen
geschlossen wurde. Das Kackar
Massiv, da gind sich alle einig, ist
eine absolut sichiere Gegend.,
Aufge zeichnet von Mirco Lomolth

«The Kachar", Kate (ow,
Upcountry, 160 Seiten, 20 Euro,
Iu bestellen (iber die Homepage
des Wanderweges:

www lycianway.com

MEGACITY ISTANBUL

Stadt im Rausch

In den vergangenen 50 Jahren hat sich die Einwohnerzahl von Istanbul verzehnfacht.
Stadtforscher Stephan Lanz tiber die eindriicklichste europdische GroRstadterfahrung

Herr Lans, gerade lef mit , Tat-
ort Istanbul” die Pilotfolge einer
am Bosporus angesiedelten Kri-
miserie in der ARD. Ist Istanbul
beim Venedig einer Donna Leon
oder den schottischen Idyllen
von Rosamunde Pilcher ange-
kommen? Dhie Millionen-Metro-
pole als Kulisse fiir Klischees?

Ich habe diese neue deutsche
Lust, aus Istanbul eine sentimen-
tale Erinnerungslandschaft zu
machen, auch schon bemerkt, So
eine Mischung aus dem alten
Konstantinopel und der Vorstel-
lung, die man sich in Hannover
vom Orient macht. Schon Fatih
Akins Musikfilm , Crossing the
Bridge® hatte ja dieses Bild der
stolzen, gelebten Traditionen stra-
paziert. Diese Bilder im Kopf wird
der Reisende mindestens teilwei-
se revidieren milssen.

Was wird er stattdessen finden?

Geschwindighkeit, Lautstirke,
ein permanentes Rauschen der
Tone und Bilder. Istanbul bistet
eine Metropolenerfahrung, die
mindestens in Europa einmalig
ist. In den Zentren ist die Stadt
radikal verdichtet, an den Riin-
dern nesengrofs. Wir reden hier
von einem utbanen Raum, dessen
Einwohnerzahl sich seit 1950
mehr als verzehinfacht hat,

Ungefihr swalf Millionen Men-
schen leben heute in [stanbul
In Threm Buch sprechen Sie des-
halb von einer faktischen Neu-
grundung der Stadt in der Nodh-
kriegsmoderne.

Es sind javorallem anatolische
Bauern und Landarbeiter, die neu
in die Stadt gekommen sind. Dass
muss man als Tourist eben auch
verstehen, Die Tirked, die wir hier
in Deutschland kennen, ist auch
fiir alte Istanbuler Eliten die an-
dere Tiirkei. Kopftuch, Schnauz-
bart, Groffamilien, die im Park
grillen — das steht in Deutschland
und in Istanbul fiir die vermeint-
lich unkultivierten, vormodemen
Zuwanderer ...

.. von denen sich ein Istanbuler
Biirgertum bewusst abgrenst.
Lassen Sie es mich so sagen:
Wenn ich Schriftsteller oder Wis-
senschaftler aus Istanbul zu Be-
such habe, junge tiirkische Intel-
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Globalisierte Urbanitat: Shopping-landschaft in Istanbul.

Wohnen in zwei Welten

Movenpick Hotel Istanbul

Ein Hothhaus-Hotel wie im
Kiriofilm ,,Losl in Translation™:
Es kannte auch in Tokio stehen
= und steht damit fidr die glo-
ballsierte, uniforme Melropole,
Doppelzimmer ab 300 Euro.
www .mivenpick-hotels.com

UNTERWEGS IN ISTANBUL

Als Dolmus wurden ab Mitle des
19. lahrhunderts die Fahrsdhiffe
iiher den Bosporus und das Goldene
Horn bezeichnel. In automaobilen
Ielten birgerte sich der Name, der
tbersetrt so viel wie  angeblich
voll* bedeutet, bald [ir motorisierte
Taxen ein. Heute st die Islanbul
voll von den Dolmus-Kleinbussen,
mehrere 10000 sind laglaglich
unterwegs. Und das sowohl nach
einam getakieten Fahrplan als auch
nach purer merkantiler Logik: Los
geht es erst, wenn das Dolmus
mehr als nur ,,angeblich voll” ist.

(iragan Palace Kempinski

Ein Holel wie in Korstantinopel:

Der psmanische Sullanspalast
liegt exponiern direkl am Uler
tdes Bosporus, die grofile Sulte
zdhit 513 Quadratmeler -und
kostel 15 600 Euro pro Nacht.
www.kempinski.com

lektuelle also, dann sagen die,
dass sie hier in Berlin nicht leben
konnten, Kreuzberg ist fiir sie ein
anatolisches Dorf.

Und Istanbul dagegen die kos-
mopolitische Weltstadt?

Abselut, Diese Haltung spiegelt
sich in den Menschen wie in der
Stadt. In Istanbul herrscht eine
sehr chinesische Vorstellung von
Modemisierung. Die Stadt wird
ohne Innehalten neu erfunden, im
Guten und im Schlechten. Zaha
Hadia, Frank Gehry, die groften
internationalen Architekten bau-
en gerade dort. Vieles, was der
Stadtereisende in I anbul findet,
entspricht langs dieser globalen
Vorstellung von Modernitit. Um
es fiberspitzt zu sagen: Wer nach
Istanbul reist, fGhrt vielleicht in
die Zukunft, aber kaum in die Ver
gangenheit,

Das gilt fiir die Zentren. Sieht
der Reisende auch die Rander
dieser mehr als 100 Kilometer
weiten Metropole?

Das ist schwierig, Diese wild
gebauten Vorstidre, die Gecekon-
dus, haben ja nicht einmal eine
politische Lobby. Es gibt in Istan-
bul keine soziale Definition von
Stadt. Momentan gibt esetwa Pla-
ne, eine Million Hauser abzurei-
[ien, angeblich wegen der Erdbe-
bengefahr. Diese Wohnquartiere
als Tell des lstanbuler Alltags Tou-
risten zZu prasenteren, ware un-
vorstellbar, Alternative Stadt fiith-
rungen, wie sie etwa in Deutsch-
land aus der Biirgerbewegung
heraus entstanden sind, gibt es
picht. Man muss selbst aufbrechen
und mit dem Dolmus, diesen ty-
pischen Taxibussen, 40, 50 Kilo-
meter weit fahren, Was man dann
sicht, das ist Istanbul, Das ist die
einzige europdische Megacity.

Intervew: Oemens Niedenthal

— Stephan Lanz
sl Herausgeber
von ,, Self Ser -
vice® Uber die
Megacity Istan-
but (b_books).
Er lehirt an der
Viadrina Uni-
versital Frank-
furt/Oder.  »aver

Bus oder Taxi? Dolmus!
WV TP ECHLAT T, W MDLRCAL
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er Muezzin rult zum Wan-
D dem. Ein Minarett ist hier

oben nirgendwo zu sehen,
sein Gesang scheint direld aus dem
Universum zu koemmen. Wir pa-
cken das Zelt ein und brechen auf,
laufen aufrotem Boden, tberver-
trocknete Oliven, die niemand
mehr emntet, iber Kalksteineerall
und aufgerissene Boden, Der Pfad
ist selten breiter als die Bresche,
die Ziegenherden hier seit Jahr-
hunderten schlagen, Wie Ziegen
laufen wir in einer Reihe, versu-
chen den losen Gesteinsbrocken
auszuweichen, die {iberall im Weg
liegen, Eine Kulturlandschalft, viel
ranerals sie sich unsereins am Mi-
telmeer aunsmalt.

Rund 500 Kilometer zieht sich
der Lykische Weg entlang dertiir-
kischen Mittelmeerkiiste durch die
Teke-Halbinsel zwischen Fethiye
und Antalya, dem antiken Lykien.
Er fuhrt durch verlassene Land
striche, zu iiberwucherten Ruinen,
in das bergige Hinterland auf bis
zu 1800 Meter Hohe, zu Stranden
und entlegenen Weilern von Zie-
genhirten. Die Lykier setzten hier
in ihrer etwa tausendjahrigen Ge-
schichte gewaltige Stadte in die
Landschaft — Xanthos, Patara, My-
ra, Olympos. Machlzentren, die
sie bis zur Eroberung durch das
Romische Reich 43 n. Chr. halten
konnten. Viel weil? man nicht iiber
sie, ihre Orte wurden von spateren
Schichten ilbedagert, Kirchen auf
Tempel gebaut. Erhalten sind vor
allem die monumentalen Sarko-
phage, die — fir die Ewigkeit ge-
schaffen — heute wie Fremd krper
am Wegesrand stehen.

Rund vier Wochen braucht
man, um ganz Lykien zu Fuls zu
durchqueren. Wir beschranken uns
auf eine Woche, wandem von Kas,
dem antiken Antiphellos, bis nach
Myra bei Demre. Das dunkelblaue
Mittelmeer ist nie weiter als hinter
dem nichsten Hiigel gelegen, doch
die Abkithlung muss hart erarbei-
tet werden. In der Mittagshitze
wird der Marsch zur Qual. Selbst
die Herbstsonne bringt es noch anfl
vierzig Grad, im Juli und August
muss hier die Holleaul Erden herr
schen. Die Zisternen der Hirten
sind ausgetrocknet, unser Wasser-
vorrat geht zu Neige. Menschen
sind hier aulierhalb der wenigen
Ortschaften kaum anzitreffen und
selbst die vereinze lten Ziegen, die
beim Umzug aufdie kil hleren Som
merweiden in den Bergen verges-
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senwurden, schanen uns verstiand-
nislos hinterher — so kommt es uns
vor. Mensch und Tier kommen erst
zuriick, wenn die Naturwiederein
freundlicheres Gesicht zeigt, so
war es immer. Wirsind alsoallein
mit unseren schweren Rucksicken
und mit allerlei unfreundlichen
Hartlaub- und Domengewachsen,
die den Weg saumen,

Was zum Teufel tun wir hier?
Warum haben wir nicht All-Inclu:
sive im nahen Antalya gebucht,
wie all die anderen, die mit unsim
Fenenflieger salsen und jetzt bei
cinem kalten Efes-Bier am Pool
liegen? Die Wahrheit ist, dasswir
genau das Gegenteil gesucht ha-
ben: Dreck, Schweils, Plackerei
und mentalen Leerdanl. Eine Wo-
che auf dem Lykischen Weg wirkt
wie eine korperliche und geistige
Generaliiberholung. Unsere drei-
kipfige Wanderg ruppe hat sich
einmiitig darauf verstandigt, hies
und jetzt mit Freude zu leiden und
mm Ubrigen aufeinen Schlag alles
ZU vergessen, was vorther wichtig
war Beides — Leiden und Verges
sen — stellt sich spétestens ein, als
wir uns mit hochroten Képfen die
letzten Meter eines vollkommen
unbedeutenden aber sehr steilen
Hiigels hoch kampfen. Nur die
Freude bleibt aus; vorerst.

libernachten nur im Zelt

Nach dem Abstieg zum Meer fin-
den wir endlich den ersten nen-
nenswerten Schatten unter einem
Olivenbaum. Hier machen wir
Halt, lassen uns mit den Zehen
nach oben im nahen Meer treiben
— eine Effrischung trotz 26 Grad
Wassertemperatur. Wir sind ver-
sohat. [ nachsten Dorf gibt man
uns reichlich Trinkwasser und
gekithlte Feigen aus dem eigenen
Garten. Die Hennagefarbten Hian-
de einer Frau reichen uns dinne
Fladen selbst gebackenen Brotes
und einen Beutel eingelegter Ohi-
ven, klein, schwarz, verschrum-
pelt — kostlich! Auf flachen Sche-
meln nehmen wir vor der Tiir-
schwelle Platz, der Mann und die
Tochter setzen sich dazu, Wirklich
verstidndigen konoen wir uns
nicht, aber mit wohlwollender
Gestik, einer Handvoll tiirkischer
Vokabeln und eingestreuten Orts-
namen kommt doch so etwas wie
eine Unterhaltung zustande, Sie
bieten uns ein Nachtlageran. Wir
anrworten, indem wir die Hande
zu einem offenen Dreieck formen

Service

Anreise

Am besten fliegt
lya oder Dalama
aus Kann man i
dem Taxi nach H
und direkt losw:
es aber, den We
Ost 7o wandern,
per Bus nach Fel
vier Stunden, vo
gine Stunde) uni
pinen Bus nach |
Weg beginnl.

Organisierte Tol
Touren bielen M
Travel oder Kesi
vwww.middleea
wwiwe kesit.com

Fine einwochige
dem Lykischen V
Lender Erhalung
Karaburun Tour
kosten 1290 Eu
www.karaburu

Informationen

Turkisches Frem
www.reiseland
www.lycianwa



Sornstag) Soantag, 1102 Oktobier 2008 | 64, nhirgang | Nr 238 | 1/R/S | Frankfurter Rundschau

REISE TS5

antike Ruinen.

nan nach Anta-
. Yon Antalya

30 Minuten mit
sar (andir fahren
ridern. Besser st
von West nach
Dazu fahirl man
tiye (von Antalya
1 Dalaman nur
mimmt dort

i Deniz, wao der

[ e

ddle Earth
Tourism an:
thiravel.com

Wanderung auf
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orverkehesami:
tuerkei-info.de
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Raue Natur, schmale

Lerkliftete Felsen:
der Lykische
Fermwanderweg
fiihrt 500
Kilometer an der

Mittelmeerkiiste

entlang.
MIRCO LOMOTH {5}

Pfade und antike Tempel -

eine Wanderung auf

dem Lykischen Weg von

Kas nach Myra fihrt

abseits der Touristenmassen
an die eigenen Grenzen

von Mirco Lomoth

und auf die Berge zeigen — ein
eindeutiges ,,Nein danke, wir
fibernachtenim Zelt", meinen wir.
Nur wer mit dem Zelt unterwegs
ist, kann auch die entlegenen Ab-
schnitte des Lykischen Weges er
kunden. Dort, wo es keine Ort-
schaft gibt und wo die letzten
Anzeichen menschlicher Besied-
lung lange iiberwuchert sind.
Etwa im antiken Sura, dessen Ha-
fen heute versander ist. Ein Apol-
lo-Tempel steht dort, wo frither
das Salzwasser an die Kaimauer
schwappte. Einige Meter weiter
fliefit Frischwasser aus dem Fel-
sen und es riecht beiltend nach
Schwefel. Hier sals einmal ein
Priester des Apollo-Tempels und
befragte das Fisch-Orakel, dasin
der antike n Welt weithin belkannt
war - selbst Plinius und Plutarch
berichten davon. Heute ist alles
itberwachsen und unzuganglich,
wir sind allein. Es vergeht kaum
ein Tag auf dem Lykischen Weg,
an dem man nicht auf Spuren ver
gangener Kulturschichten stoffen
kann, seien es lykische Nekropo-
len, romische Amphitheater, by-
zantinische Kirchen, genuesische
Festungen. Nur die bedeutendsten
von ihnen sind touristisch er-

schlossen. Als Wanderer hat man
das Privileg, sich lhnen iiber alte

Wege aus dem Raum heraus zu
nahern, statt aus klimatisierten
Bussen unvermittelt in die Antike
Zu stolpern. Man misst mil eige-
nen Schritten den beschwerlichen
Weg vomn antiken Sura nach Myra,
sieht die Akropolis iiber den Ge-
wachshausern der modernen
Stadt Demre auftauchen und
steigt auf einem kaum noch er
kennbaren Steilpfad hinab zur
Seenekropole von Myra —hier und
da sind die alten Stufen noch im
Fels zu erahnen.

Vor neun lahren geschaffen

Seit der Lykische Weg vor acht
Jahren als erster Fernwanderweg
der Tiirkel geschaffen wurde, hat
sich bei den Einheimischen her
umgesprochen, dass es Auslander
gibt, die Spals daran finden, sich
wochenlang durch die unwirtliche
Natur zu kimpfen. Dort im Hin-
terland, wohin sich sonst kaum
ein Tourist verirrt, verkaulen seit-
dem Familien ausgehungerten
Wanderern Avran, Oliven, Brot
oder Eier vom eigenen Hof. Thnen
selbst wiirde es wohl kaum in den
Sinn kommen, eine solche Wan-

derung zur Ertiichtigung 2zu un-
ternehmen. Der Mensch zieht sich
hier immer weiter aus der Natur
zuriick, versucht sich auns der Ab-
hangigkeit von ihrzu befreien und
strebt nach den Segnungen des
modernen Lebens,

Es verwundert kaum, dass es
kein Einheimischer war, dem die
Idee kam, die alten, immer weni-
ger genutzten Ziegenpfade der
Region zu einem tibergreifenden
Fernwanderweg zu verbinden. Die
Britin Kate Clow kam 1989 in die
Tarkei, um Computer zu verkau-
fen, zog aber bald Natur und alte
Wege vor. Zwei Jahre dauernte es,
bis das tiirkische Kultusministeri-
um iiberzeugt war und den Fern-
wanderweg 1999 genehmigte,
Dem Anspruch nach alle einhun-
dert Meter findet der Wanderer
nun ein rotweilses Zeichen, Frei-
willige erneuern sie jedes Jaho Nur
zogerlich kamen anfangs die ers-
ten Wandergruppen, heute bieten
Dutzende Reiseagenturen gelihr
te Touren an, die Individualreisen-
denzihlt niemand. Doch der Weg
ist nicht iibedaufen, dafiir ist erzu
lang: in der ganzen Woche treffen
wir nur vier andere Wanderer,

Blasenpflaster und Totensuppe

Nahe den lykischen Ruinen von
Aperlae treffen wir Fatih. Er hat
mehrere Jahre in Deutschland
gearbeitet, in Bottrop. Jetzt hat er
hier am Lykischen Weg einen
Treffpunkt fiir Rucksackreisende
geschaffen, das Aperlai Inn. Es
gibt grolie griine Sitzkissen, eine
Hingematte, einen Zeltplatz ohne
Schatten, vier Zimmer und ein
kleines Restaurant, seine Frau
kocht. Man kommt nur her, wenn
man wandert oder tibers Meer
anreist, auch die Lebensmittel
werden per Boot gebracht. Wih-
rend sein Grolvater auf diesem
Land noch Ziegen hiitete, stelll
Fatih sich auf eine Zukunft 1m
Tourismus ein. Der Lykische Weg
und das Meer bringen ihm die
Gaste. Wir probicren das pilav der
Gastgeberin und ziehen wieder
weiter, in die Natur. Annehmlich-
keiten sind aufl dieser Reise ratio-
niert, das war die Abmachuneg.
Heute Abend wird die Isomatte
wieder ausgerollt, es wird Tuten-
suppe und Blasenpflaster geben,
Der Muezzin wird den Tag abmel-
den und das Stachelschwein wird
uns die halbe Nacht wach halten.
Endlich Urlaub,




